
2ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ  ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

SAVE WATER
ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΝΕΡΟΥ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 

• Μην αφήνετε τη βρύση να τρέχει – Κλείστε τη βρύση όταν 

πλένετε τα δόντια σας ή τα πιάτα. 

• Χρησιμοποιείτε το πλυντήριο πιάτων και ρούχων μόνο όταν είναι 

γεμάτο – Μειώνετε έτσι την κατανάλωση νερού και ενέργειας. 

• Επισκευάστε άμεσα τις διαρροές – Μια μικρή διαρροή μπορεί να 

οδηγήσει σε απώλεια εκατοντάδων λίτρων νερού κάθε χρόνο. 

• Επιλέξτε εξοπλισμό χαμηλής κατανάλωσης νερού – Τοποθετήστε 

μειωτήρες ροής στις βρύσες και τα ντους. 

• Ποτίζετε τον κήπο νωρίς το πρωί ή αργά το απόγευμα – Έτσι, 

μειώνεται η εξάτμιση και το νερό απορροφάται καλύτερα από το 

έδαφος. 

ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ Η ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΝΕΡΟΥ 

• Μείωση των υδάτινων αποθεμάτων. 

• Υποβάθμιση της ποιότητας του νερού. 

• Αύξηση του κόστους υδροδότησης. 

• Περιβαλλοντικές επιπτώσεις, όπως η ξηρασία και η μείωση της 

βιοποικιλότητας. 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΝΕΡΟΥ ΣΤΙΣ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 

• Εγκαταστήστε συστήματα ανακύκλωσης νερού – Μειώστε τη χρήση 

νερού επαναχρησιμοποιώντας το όπου είναι δυνατό. 

• Εκπαιδεύστε το προσωπικό – Ενημερώστε τους εργαζόμενους για τη 

σημασία της εξοικονόμησης νερού. 

• Χρησιμοποιείτε έξυπνα συστήματα άρδευσης – Προσαρμόστε το πότισμα 

ανάλογα με τις καιρικές συνθήκες και τις ανάγκες του χώρου. 

Μαζί μπορούμε να κάνουμε τη διαφορά. Η εξοικονόμηση νερού είναι υπόθεση 

όλων μας. Με μικρές καθημερινές αλλαγές μπορούμε να προστατεύσουμε το 

πολύτιμο αγαθό του νερού, εξασφαλίζοντας ένα βιώσιμο μέλλον για εμάς και τις 

επόμενες γενιές. 
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